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Krtek obecny

Neunavny zahradnik a mistr podzemnich tunel(

Kdo to tu hrabe

Predstav si, Ze si hrajes na louce a najednou — hop! Objevi se pred tebou maly kopecek hli-

ny! Dalsi a dalsi... Co to asi je?

Pod zemi pracuje nékdo moc Sikovny. Jeho rucicky neodpocivaiji, stale hrabe, hloubi a tune-

luje... To je krtek!

Pod zemi Zije tajemny tvorecek, kterého vétsSinou nevidime, ale jeho praci pozname snadno

— malé kopecky hliny na loukach a zahradach.
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Jak vypada krtek

Maly jako myska, ale silny jako zapasnik!

Ma cerny hebky kozisek, ktery je jemny jako samet.

Nema skoro zadny krk! Vypada jako mala kuli¢ka.

Ma veliké tlapky s drapky, které jsou jako lopatky na hrabani.

A co oci? Skoro nevidi! Ale to mu vibec nevadi, protoZze ma vyborny ¢ich a hmat.
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Jak Zije krtek

Krtek neZije v jedné nore jako liSka. On si neustale hrabe nové cesticky!

e Pod zemi si stavi tunely, kterymi neustale cestuje.
e Ma specialni ,,spaci komurku“, kde si schovava mech a travy na spani.

¢ Nad jeho norou se tvori malé krtince — to jsou ty kopecky, které vidime na zahradach.

A vis, co je zajimavé? Krtek viibec nespi zimnim spankem! V zimé si jen hrabe hloubéji, kde
je tepleji, a stale hleda potravu.
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Co krtek ji

Krtek neni Zadny vegetarian, i kdyz si ho tak nékdy predstavujeme. Neji kofinky, ale je vel-
kym milovnikem masa!
e Nejradéji ma zizaly, larvy hmyzu, broucky a slimaky.
o Zizaly si dokonce schovava na horsi €asy! Kdy? jich najde hodné, zakousne je jen tak,
aby se nemohly hybat, a uklada je do své podzemni spizirny.

e Zajeden den sni tolik jidla, kolik sam vazi!
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Krtek — nejlepsi zahradnik pod zem(

Proc je krtek uzitecny:

Mozna si néktefi zahradkari mysli, Ze je krtek nepfitel, protoze déla na travnicich krtince. Ale

ve skutecnosti je to obrovsky pomocnik!

e Provzdusiuje padu — diky nému se hlina Iépe dychd, voda se dostane hloubéji a rost-
lindm se |épe roste.
o Likviduje Sklidce — Zere larvy broukl a skodlivy hmyz, ktery nici kofinky rostlin.

e Pomaha kyprym pidam — tam, kde je krtek, je zemé bohata a Urodna!

Takze az nékde uvidis krtinec, zkus se zamyslet — mozna pod tebou pravé pracuje maly za-

hradnik, ktery se stara o zdravou pudu!
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Perlicky o krtcich

Krtek umi plavat! KdyZ se dostane do vody, dokaze se v ni pohybovat skoro jako ryba.
Je silny jako superhrdina! Kdyby mél stejnou silu jako Clovék, dokazal by zvednout
auto

Zizaly umi ,konzervovat“ — paralyzuje je, ale necha je Zivé, aby zstaly erstvé.
Krtklv kozisek je dokonaly — roste vSemi sméry, aby se mohl v tunelu snadno otocit!
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Je krtek slepy?

Krtek obecny sice ma oci, ale jeho zrak je velmi slaby. OcCi jsou drobné, ukryté v husté srsti,

a v nékterych pripadech jsou témér neviditelné. Pojdme si to vysvétlit podrobnéji:

Jak funguji oéi krtka

. OCci jsou prizplisobené Zivotu pod zemi

o Krtek travi témér cely Zivot v naprosté tmé, kde zrak neni potfeba. Misto toho
se spoléha na hmat, Cich a sluch.

o Jeho odi jsou malé, aby nebyly zranitelné pfi hrabani tunel(. Nékteré druhy krt-
k(i maji dokonce oci zcela zakryté kizi!

. Krtek rozliSuje pouze svétlo a tmu

o Jeho oéi dokdZzou rozpoznat svétlo a tmu, coZ mu pomaha zjistit, zda se nachazi

v bezpecné podzemni nore, nebo jestli byl nahodou vyhraban na povrch.

o Pokud se dostane ven, kde je svétlo, dokaze si uvédomit, Zze neni v bezpedi, a
rychle se zahrabe zpét.

. Ochrana pred poskozenim

o OCijsou tak malé a chranéné, Ze se do nich pfi hrabani nedostane hlina nebo
prach.

o Nékteré druhy krtk(i (napfiklad hvézdonosy krtek v Americe) maji specialni

membranu, kterd oci jesté vice chrani.
. Dulezitéjsi jsou jiné smysly

o Cich: Krtek ma vyjime&né citlivy nos, diky némuz najde potravu (Zizaly, larvy
hmyzu).

o Hmat: Na ¢enichu ma spoustu nervovych zakonceni, kterd mu umoznuji citit i ty
nejmensi vibrace v pldé.

o Sluch: Sice nema vnéjsi usi, ale jeho vnitini sluch je citlivy na pohyby v plidé.
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Je tedy krtek slepy?

Technicky vzato neni uplné slepy, ale témér nevidi. OCi mu slouZi jen k rozpozndni svétla a

tmy, ale jinak se orientuje hlavné hmatem a ¢ichem.
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rteckav prvni den pod zemi

Pod velkou starou lipou, hluboko pod zemi, Zila krtéi rodinka. Maminka, tatinek a pét malych
krteckd, ktefi se teprve nedavno narodili. Byli jeSté slepi, ale uz méli hebky sametovy koZiSek

a kazdy den vesele Smatrali kolem sebe svymi malymi tlapkami.

Nejmensi krtecek se jmenoval Matysek. Byl nejzvidavéjsi ze vSech a porad se ptal:

,Kde to vlastné jsme? Proc je tu takové ticho? A proc je tady vSude hlina?“

Tatinek krtek se usmal a rekl:
»Matysku, my krtci Zijeme pod zemi. Tady mame bezpeci, teplo a dost jidla. Ale brzy se nau-

Cis, jak to tady chodi!”
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Prvni lekce: Jak hrabat tunely

Matysek se tésil, az se nauci byt opravdovym krtkem.
Jednoho dne ho tatinek vzal stranou a rekl:

o
!

,Podivej, tady v nasi nofe je uz mélo mista. Je cas, aby sis vykopal svij prvni tunel

Matysek se nadSené postavil na své malé tlapicky a zacal hrabat.
Ale ouha! Hlina byla tézka a pevna. Hrabal, hrabal... ale tunel se nehybal!

,Tati, nejde mi to!“ faukl Matysek.

Tatinek se zasmal:
»,Hrabat se musi chytre! Koukej — musis nejdriv tlapkami odhrnout hlinu a pak ji postrcit zad-

nima nohama dozadu. A hlavné — musis byt trpélivy!“

Matysek to zkusil znovu. Nejprve pomalu, pak rychleji a najednou — hop! Maly tunel byl na

sveté!l

»,Jééél Ja to dokazal!“ vykrikl Matysek radosti.
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Druha lekce: Jak si najit jidlo

Kdyz se Matysek trochu unavil z hrabani, zacal se rozhlizet kolem.

III

»1ati, ale ja mam hlad
Tatinek se usmal. ,No tak se pojd naucit hledat Zizaly!“

Matysek prekvapené zamrkal. Jak mUze hledat néco, kdyz nevidi?
Tatinek mu ale vysvétlil, Ze krtci maji uzasny Cich a hmat v cumacku.

,PoloZ cumacek na zem a poradné nasaj vzduch,” poradil mu.
Matysek to zkusil. Najednou ucitil slabou vini mokré hliny... a pak jesté néco zvlastniho!

»Tady néco je!“ piskl vzrusené a zacal hrabat. A opravdu — nasel svou prvni Zizalu!

III 'II

,Skvéle!” pochvalil ho tatinek. ,A ted'si ji uloz do spiZirny na horsi ¢asy
Matysek se divil: ,,Ale co kdyz utece?”

Tatinek mrknul a fekl:
,Krtci maji tajny trik — kdyz ji lehce kousnes na spravném misté, z(istane nazivu, ale nebude

se hybat. Tak si ji mGZeme schovat na pozdéji!“

Matysek to zkusil a opravdu — jeho prvni mala Zizali spiZirna byla na svété!
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Treti lekce: Jak se neztratit

Vecer uz byli vSichni krtecci unaveni a chystali se do svého mechového pelisku. Ale Matysek
porad premyslel.

JTati, kdyz si kopeme tolik tuneld, jak vis, kam vede ktera cesta?”

Tatinek se usmal:
,Protoze krtci si pamatuji viiné pady! Kazdé misto voni trosku jinak. A kdyz chces zpatky, sta-
¢i, kdyz si vzpomenes, jak vonél tvj domov.”

Matysek si kousek hliny pfiloZil k cumacku a zavrel oci. Méla zvlastni teplou vini.

o
!

,Tak tohle je viiné domova!“ usmidl se.
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Krtci oslavy!

Dalsi den se cela rodina sesla u velkého krtince.
Maminka pohladila Matyska po kozisku a rekla:
»Tak co, Matysku, jaky byl tv(ij prvni den jako opravdovy krtek?“

Matysek se stastné protahl a rekl:
Byl skvély! Vyhrabal jsem sv(j prvni tunel, nasel svou prvni ZiZzalu a naucil se, jak najit cestu

domu.”

,Tak to je dlivod k oslavé!” zasmal se tatinek. A cela krtci rodinka si vesele Stébetala v podze-

mi, zatimco venku se pomalu stmivalo.

Pouceni z pohadky

e Kazdy se musi ucit —i maly krte¢ek se musi naucit hrabat, hledat potravu a najit cestu

domd.
e Ne vsechno jde hned — ale s trpélivosti se da zvladnout vSechno.

e Priroda je plna tajemstvi — i pod zemi se skryva spousta Zivota!
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Aktivity pro deti

Tyto aktivity pomohou détem lépe porozumeét Zivotu krtka, jeho dovednostem a vyznamu v

prirodé. Zaméruji se na pohyb, zrakovou ostrost, soustredéni i kreativitu.

1. Povidani a otazky k pohadce

Po precteni pohadky Krteckuv prvni den pod zemi si s détmi povidejte o jejim pribéhu. Po-

kladejte otazky, které je povzbudi k premysleni a pomohou jim Iépe pochopit svét krtka.

Otazky k diskuzi:

Jak se krtek pohybuje pod zemi?
Pro¢ ma tak velké tlapky a malé oci?
Co krtek ji a jak si uklada potravu?
Jak pomaha zahraddm a pfirodé?

Jak si krtek pamatuje cestu zpét do svého tunelu?

Déti mohou odpovidat nejen slovy, ale také kresbou nebo pohybem — mohou napfiklad uka-

zat, jak by se krtek pohyboval pod zemi nebo jak hrabe své tunely.
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2. Hra ,,Krtci tunel” (Pohybova aktivita)
Déti si vyzkousi, jaké to je byt krtkem a hrabat si svij tunel v podzemi.
Jak na to:

1. Priprava: V mistnosti nebo venku vymezte prostor jako ,, podzemni svét“. Mizete pou-
zit Zidle, deky nebo obruce jako prekazky, které budou predstavovat koreny stromu a

kameny.

2. Cil hry: Déti se budou plazit podél trasy a hledat ,Zizaly” (provazky nebo kousky latky

rozmisténé po prostoru).
3. Ztizeni:

o Jeden z déti nebo dospély muze predstavovat ,krtéiho nepftitele” (napfriklad lis-

ku), ktery se obcas pfiblizi a déti musi rychle zmizet do bezpedi.

o Déti mohou hrabat rukama nebo nohama (napfiklad se plazit po zemi jako kr-
tek).

4. Vyhodnoceni: Vyhrava ten, kdo najde nejvice , potravy” a Uspésné se vrati do svého

tunelu.

3. Vytvarna dilna: Kreslime a modelujeme krtka
Déti si mohou vytvofit vlastni krtka riznymi technikami.
Napady na tvoreni:
« Otiskovani prstli: Déti otiskuji prsty namocené do ¢erné nebo hnédé barvy na papir a
vytvareji krtéi kozisek.
« Kolaz z papiru: Vystfihovani krtka z barevnych papird a sklddani jeho podzemniho
svéta.

« Akvarelové malovani: Jemné vodové barvy pro zobrazeni krtka hrabajiciho tunely v
pudé.

« Modelovani: Vytvoreni krtka z modeliny nebo hliny a jeho podzemnich tuneld.
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4. Experiment: Jak krtek citi svét?
Déti si mohou vyzkouset, jaké to je pohybovat se a hledat potravu jako krtek.
Co budete potrebovat:
« Krabicku nebo latkovy pytlik (pro napodobu podzemni tmy).
« Razné predméty (kulicky, latkové kousky, houbicky, Zzaludy apod.).
« Satky na zavazani oéi pro simulaéni aktivitu.
Jak na to:

1. Zavdazete détem oci, aby nemohly vidét — stejné jako krtek, ktery se spoléha na svuj
¢ich a hmat.

2. Déti v krabi¢ce nahmataji rizné predmeéty a hadaiji, co to je.
3. Mdzete se ptat:

o ,Jaké je to na dotek?“

o ,Jletonéco, co by krtek mohl jist?“

4. Nakonec se déti mohou pokusit projit kratkou trasu se zavazanyma ocima, aby zjistily,

jak krtek vnima svét jen pomoci hmatu.

5. Krtci detektivka — hledani stop v prirodé
Déti se vydaji ven a budou hledat zndmky pfitomnosti krtka.
Co hledat:
« Krtince (kopecky hliny) na loukach nebo v zahradach
« Stopy v zeminé (mohou to byt vyhrabané cesti¢ky nebo narusena trava)
« Zizaly a dalsi tvorové v padé, které krtek lovi
» Otisky zvirecich tlapek na vlhké zemi

Déti si mohou vést maly ,, detektivni denik”, kam si zapiSi nebo nakresli své objevy.

Aktivity - Krtek obecny 17



6. Krtci relaxace

Po aktivnim programu si déti mohou lehnout na podlozku, zavfit oci a poslouchat relaxaéni
pribéh.

Predstav si:

»Jsi maly krtek schouleny v teplé, mékké nore pod zemi. Citis, jak té obklopuje pFijemna hli-
na, je tam klid a bezpeci. Pomalu se probouzis, protahujes své malé tlapky a zacinas hrabat.
Hlina je mékka, hladce klouze mezi tvymi prsty. Pomalu se pohybujes tunelem, vnimas vini

zemé a slysis tlumené zvuky nad sebou ...

Po relaxaci mohou déti sdilet, co si predstavovaly a jak se citily.

Tyto aktivity détem pomohou poznat svét krtka, jeho schopnosti i vyznam pro prirodu. Déti
se pri nich naudi nejen zajimavosti o krtcich, ale zaroven rozvijeji motoriku, pohybové do-

vednosti, tvorivost a schopnost pozorovat prirodu.
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Krtek obecny

(Talpa europaea)

Krtek obecny je maly hmyzozravec, ktery travi vétSinu svého Zivota pod zemi. | kdyz ho ma-
lokdy zahlédneme, jeho pritomnost prozradi charakteristické krtince na loukach, zahradach i
v lesich. Diky svym lopatkovitym tlapkam a silnému télu je neuvéritelné efektivni , bagrista“
ktery dokaze vyhrabat az nékolik metrd tunell denné.

Popis a vzhled

e Ma valcovité télo pokryté sametové Cernou srsti, ktera roste vSemi smeéry, coz mu
umoznuje pohyb vpred i vzad.

e OCdijsou velmi malé a témér zakryté srsti — krtek vidi jen svétlo a tmu.

e Massilné predni tlapky s mohutnymi drapy prizplsobenymi k hrabani.

e Protahly rliZovy €enich je citlivy na vibrace a pomaha mu v orientaci.

Jak krtek zije

e Podzemni labyrinty — Krtek si buduje sloZity systém tunell s ,obytnymi mistnostmi,
spizirnami a chodbami na lov potravy.

e Denni aktivita — Je aktivni po cely rok a pravidelné stfidd obdobi Cilosti s kratkym
spankem.

e Zimni preZiti— V zimé se presouva hloubéji pod zem, kde je plda teplejsi, a stale hle-
da potravu.

Jak se krtek rozmnozuje

Pareni probiha na jare, kdy se samci vydavaji hledat samicky.

Samice po brezosti trvajici asi 40 dni rodi 3—7 mladat.

Mladata se rodi slepa a neosrsténa, prvni srst jim naroste po dvou tydnech.
Po péti tydnech opoustéji matku a vydavaji se hledat vlastni tzemi.
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Cim se krtek Zivi
Je masoZravec, nejradéji ma:

o Zizaly
e Larvy hmyzu
e Brouky a slimak

Ma velmi rychly metabolismus a potfebuje neustale jist — denné sporada tolik potravy, kolik
sam vazi!

Ma schopnost , konzervovat” Zizaly — ochromi je kousnutim, aby z(staly ¢erstvé, a uklada si
je do spizirny.

Proc je krtek uziteCny

e Provzdusiuje padu — jeho tunely pomahaji zadrzovat vodu a zlepsuji kvalitu pady.
e Likviduje Skidce — Zere larvy hmyzu, které nici rostliny.
e Pomaha ekosystému — jeho podzemni aktivity udrZzuji rovnovahu v pfirodé.

Nepratelé krtka

e Dravci— kané, lisky a sovy dokdzZou krtka ulovit pfi ndhodném vyletu nad zem.
e Kocky — pokud se dostane ven, kocka ho muze ulovit.
o Clovék — néktefi zahradkari ho povazuji za $kddce kvali krtincdim na travniku.

Perlicky o krtcich

Krtek je neuvéritelné silny — ve srovnani s ¢lovékem by dokdazal uzvednout auto!
Dokaze plavat! Pfi povodnich si krtek poradi a preplave zatopené oblasti.

Ma extrémné rychly metabolismus — pokud nékolik hodin neji, mize zemf¥it hlady.
Je citlivy na vibrace — jeho ¢enich dokaze zachytit pohyb Zizaly v ptidé na dalku.

Krtek obecny je fascinuijici tvor, jehoZz podzemni Zivotni styl z néj déla

mistra v hrabani a ddlezitou soucdst prirodniho ekosystému. Prestoze

jeho krtince mohou byt pro zahradniky neprijemné, jeho role v udrzo-
vani zdravé pldy je nenahraditelna.
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(Talpa europaea)
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Krtek obecny

(Talpa europaea)
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Krtek obecny

(Talpa europaea)
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Krtek obecny

(Talpa europaea)
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Krtek obecny

(Talpa europaea)

Demonstralni karty a obrdzky - Krtek obecny oo



Krtek obecny

(Talpa europaea)

.
4
W

_;pr‘."“h : ] :‘ T 'lﬁ ..."I"r

30 Demonstraéni karty a obrazky - Krtek obecny



Krtek obecny

(Talpa europaea)
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si a malujeme
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Povidame si
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Povidame si
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A to je vse
Milé déti, mili rodic¢e, mili ucitelé a vsSichni pratelé prirody,
dékujeme, Ze jste se s nami vydali na dobrodruznou cestu do podzemniho svéta krtka
obecného. Doufame, Ze jste si uzili nejen pribéh o malém Matyskovi, ale také omalovanky,
hry, zajimavosti a aktivity, které vam pomohly |épe poznat tohoto uzasného malého tvora.
Krtek nas uci vytrvalosti, trpélivosti a odvaze. Ukazuje nam, ze i kdyz nevidime vSechno
kolem sebe, mGzeme se fidit svymi smysly a dlivéfovat vlastni cesté. Pfipomina nam, ze
kazda prdce, kterou délame s laskou a Usilim, ma svlj smysl a Ze i ty nejmensi bytosti maji v
prirodé dllezité misto.
At vam Matyskav pribéh pripomina, Ze objevovani novych véci a u¢eni se novym
dovednostem je nadherna cesta plna radosti a prekvapeni.
Tésime se na dalsi spole¢na dobrodruzstvi s pfirodou!

S laskou a Usmévem

Vase LUDIVERA

Autor: Ludivera — Inspirace pro détské pribéhy a tvoreni

»Materidly Ludivera jsou vytvoreny s Idskou k détem, s cilem podpofit jejich kreativitu a radost z poznavdni. “

O Ludivefre:

»Ludivera se zaméruje na tvorbu vzdéldvacich a kreativnich materidli pro déti, které obohacuji jejich svét

prostrednictvim pribéhd, her a tvoreni. Nasim cilem je spojovat zabavu s ucenim a podporovat hodnoty,
jako jsou laskavost, empatie a fantazie.”

www.ludivera.com

Ludivera



